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PRÉ REQUIS : Connaissance de Windows. 
 
OBJECTIF : Acquérir les connaissances de base pour l�utilisation de Xpress. 
 
DURÉE : 5 jours 
 
 
PRESENTATION 

LA CHAINE GRAPHIQUE 
• Notion de haute et basse résolution. 
• Notion de colorimétrie : RVB, CMJN. 
• Principe de quadrichromie et couleurs 

pantones. 
• Mise en page et alignements. 
• Règles élémentaire de typographie. 

 
L’INTERFACE ET NOTIONS DE BASE 

• Découverte des principaux outils 
• Palettes et contrôles 
• Gestion de la taille, de l�orientation, des 

marges et des colonnes. 
• Création des repères 

 
LES PAGES 

• Travail sur pages multiples 
• Chaînage d�éléments avec des groupes 

de textes 
 
GESTION DES BLOCS 

• Les blocs textes 
• Les blocs images 
• Positionnement numérique des blocs 
• Alignements 

 
LA MISE EN PAGE DU TEXTE 

• Gestion du texte 
• Attributs de caractères 
• Attributs de paragraphes 
• Texte multi colonnes 
• Habillage du texte  
• LES TABLEAUX 
• Création d�un tableau 
• Mise en forme d�un tableau 

LA TABULATION 
• Création d�une tabulation 
• Modification des tabulations 

 
IMAGES 

• Importation des formats compatibles. 
• Gestion des images dans les blocs 

 
COULEUR 

• Création de couleurs CMJN et pantone 
• Application des couleurs 
• Gestion des dégradés 
• Formats d�exportation 

 
LES LONGS DOCUMENTS 

• Livres 
• Bibliothèque 

 
LA DIFFUSION 

• Impression 
• Exportation Xpress 
• Exportation PDF 


